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Sie musste leben wie eine Gefangene: Nach langem Martyrium berichtet eine Frau, wie sie in
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»Wir wurden gehalten wie Sklavinnen*“

EU-Biirgerin wurde mitten in Schleswig-Holstein Opfer von Zwangsarbeit - Landeskriminalamt vermutet groBes Dunkelfeld

VON KAREN SCHWENKE

KIEL. Drei Jahre Zwangsarbeit
hatte die Frau fast nicht tber-
lebt. Als sie vor zwei Jahren ins
Krankenhaus eingeliefert
wurde, war sie bis auf die Kno-
chen abgemagert und konnte
sich kaum mehrbewegen. ,Ich
war zu 80 Prozent tot *, sagt sie.
Hinter ihr lag eine Zeit, an die
sie sich nur unter Trianen erin-
nert. Ein Martyrium - mitten in
Schleswig-Holstein.
Eigentlich war die Frau auf
der Suche nach einer neuen
Arbeit in ithrer Heimat, einem
Land der EU. Die Chefinnen
einer Firma machten ihr aber
groBe Versprechungen uber
eine lukrative Arbeit in
Deutschland. Siesprachen von
Mindestlohn. ,Aber sie haben
gelogen. Tatsichlich habe ich
nur sehr wenig verdient. 900
Euro waren es in drei Jahren.”
Drei Jahre, in denen sie taglich
bis zu 17 Stunden arbeitete.
Ihre Geschichte ist kein Ein-
zelfall. Das Landeskriminal-
amt gehe bei den Straftatbe-
stinden Zwangsarbeit und
Menschenhandel von einem
grofien Dunkelfeld aus, erklart
Sprecherin Lena Grande. Die
Staatsanwaltschaft Kiel ver-
zeichnet zwar nur ,sehr weni-
ge Verfahren und praktisch
keine Strafanzeigen von Ge-
schadigten”, wie Oberstaats-
anwalt Henning Hadeler be-
richtet. Aber der Zoll deckt bei
seinen Kontrollen gegen
Schwarzarbeit immer wieder
Falle von Zwangsarbeit auf.

Immer mehr Menschen melden
Falle von Zwangsarbeit

Indiesem Fall will die Betroffe-
ne, nennen wir sie ADIIE‘ ano-
nym bleiben. Sie muss es.
Denn die Chefinnen wissen,
wo ihre Familie wohnt. ,Ich
habe keine Angst mehr vor ih-
nen”, sagt sie mit fester Stim-
me. ,Aber ich habe Angst,
dass sie meiner Familie etwas
antun.” Neben Anna sitzt eine
Beraterin der Kieler Fachstelle
Contra, sie bestatigt Annas
Angaben. Aber auch sie dard
nicht erkannt werden, um ihre
Klienten nicht zu gefdhrden.
Sie betreut Opfer von Men-
schenhandel und Zwangs-

arbeit. Anna sei eine der vielen
unsichtbaren  Arbeitskrafte,
die im Dienstleistungsbereich
ausgebeutet werden, berichtet
die Leiterin der Beratungsstel-
le, Claudia Rabe. Bei ihr mel-
den sich seit einigen Jahren
immer mehr Menschen, die
von Zwangsarbeit betroffen
sind. ,Sie arbeiten in der Gast-
ronomie, im Service, in der

R g, in der Hotellerie,

Einmal hat Anna ein Fens-
ter geoffnet. , Als ich mich aus
dem Fenster beugte, um fni-
sche Luft zu atmen, wurde ich
von hinten zu Boden geschla-
gen.” Gewalt war normal. Eine
der Frauen hatte Fluchtplane.
.Sie wurde so zusammenge-
schlagen, dass sie zwei Wo-
chen das Bett nicht verlassen
konnte.” Zu den sch

aktuell Ermittlungsverfahren
gefihrt. Die Opfer stammen
uberwiegend aus dem osteuro-
paischen und asiatischen
Raum, sie arbeiten im Rotlicht-
miliey, in der Gastronomie und
in Nagelstudios, aberauch ,im-
mer wieder sind andere Wirt-
schaftsbereiche betroffen”.
Haufig werde psychische Ge-
walt oder droh

g
als Haushaltshilfen oder in der
Pflege. Fast hinter jedem ein-
zelnen Fall stecken noch wei-
tere Opfer.”

99 Hunde werden

in Deutschland besser
behandelt als wir.

Anna, durchiebte drei Jahre in
Zwangsarbeil in Schieswig-Holstein

Auch Anna berichtet, dass
sie nicht allein war, sondern
drei Jahre lang mit mehreren

M gehorte fir Anna,
wenn sie sich mal wieder mit
eineranderen Frau angefreun-
det hatte: ,Dann verschwand
die Frau plotzlich. Freund-
schaften durften nicht sein.*
Insgesamt 15 Frauen habe sie
in den Jahren niher kennen-
gelernt. Dazu kommen viele
weitere, deren Sprachen sie
nicht verstand, und von denen
sie nur wenig weib.

Sprachbarrieren verscharfen
die Lage von Betroffenen

Frauen in verschied, Woh-
nungen gelebt hat. Davon 18
Monate lang auch in einer
GroBistadt in Schleswig-Hol-
stein. ,Wir wurden gehalten
wie Sklavinnen®, restimiert
sie. ,In den Zimmern lagen
Matratzen. Ich hatte keinen
eigenen Schlafplatz. Wir ha-
ben in Schichten iibernachtet.
Die einen haben gearbeitet,
die anderen geschlafen.”

Die Chefinnen und ihre
Leute hatten demnach voll-
stindige Kontrolle iber die
Frauen. Sie nahmen ihnen die
Ausweispapiere ab und ihre
Handys. ,Ich durfte nur alle
drei, vier Monate vom Telefon
einer Chefin meine Familie an-
rufen.” ProMonat bekamsie 40
bis 70 Euro Lohn, ,manchmal
gar nichts”. Das Geld schickte
sie ihrer bediurftigen Mutter.
Von ihren Problemen verriet
sie nichts. ,Ich wollte meine
Familie nicht damit belasten.*

Die Fachstelle Contra (cont-
ra-sh.de) ist spezialisiert auf
die Beratung von Frauen, die
von Menschenhandel und von
Zwangsprostitution betroffen
sind. Dennoch melden sich bej
Contra seit einigen Jahren ver-
starkt Ratsuchende, die sich in

Ohnehin wusste Anna nur we-
nig. Wenn sie etwas wissen
wollte, hief es: ,Du fragst zu
viel." Manchmal war die Ant-
wort auch ein Schlag ins Ge-
sicht. Anna sah keinen Aus-
weg aus ihrer Notlage. Sie ver-
stand kein Deutsch, sie wusste
auch nicht, wo sie wohnte,
denn zu ihren Arbeitsorten
wurde sie gefahren. Die Woh-
nungen, in denen die Frauen
schliefen, wurden mehrmals
spontan gewechselt.

Ihre Arbeitseinsatze waren
an bekannten Orten in Schles-
wig-Holstein, aber sie sollen
geheim bleiben: ,Wir dirfen
die Branche nicht nennen®,
warnt Claudia Rabe. Auch
lasst Rabe offen, ob die Staats-
anwaltschaft in diesem Fall er-
mittelt. .75 Prozent der Betrof-
fenen entscheiden sich gegen
eine Strafanzeige.*

Laut Daniela Thun vom
Hauptzollamt Itzehoe werden

97 Fasthinter jede
einzelnen Fall stecken

noch weitere Opfer.

Claudia Rabe,
Berstungsstelle Contra

Anna erzahlt, dass .die
Arbeit an sich nicht schwer
war. Schlimm waren der weni-
ge Schlaf und die langen
Arbeitszeiten, auch nachts.”
Mal waren es neun, mal 17
Stunden am Stiick, erinnert sie
sich. Die kurzen Pausen da-
zwischen nutzte sie zum Du-

Beratung fiir Menschen in Zwangsarbeit

Zwangsarbeltssituationen be-
finden. Zwangsarbeit ist eine
extreme Arbeitsausbeutung,
bei der die Zwangslage oder
die Hilflosigkelt der Opfer aus-
genutzt wird. Mit einem neven
Projekt will die Fachstelle ihre
Arbeit ausweiten, um Betroffe-

nen neben Beratung auch Si-
cherheit in Form einer Schutz-
wohnung anbieten zu kdnnen.
Denn diese Menschen leben
und arbeiten meist sehr isoliert
und sprechen kein Deutsch. Sie
mussen zligig erstversorgt
werden und brauchen auch

schen, Schlafen und Essen.
«Wir haben gegessen, was
eine von uns Frauen zubereitet
hat. Manchmal war nichts
mehr zu essen da, wenn man
aufwachte.” Die Lebensmittel
brachten die Téterinnen in Tu-
ten, manchmal habe es auch
Fastfood gegeben. ,Hunde
werden in Deutschland besser
behandelt als wir®, so Anna.

Kranke Frauen mussten unter
Tabletten weiterarbeiten

Schlechtes Essen, wenig
Schlaf, viel Arbeit und gesund-
heitsschadliche Substanzen,
mit denen sie bei thren Jobs in
Berithrung kam, hinterlieBen
Spuren. ,Wer krank wurde
oder Schmerzen hatte, kriegte
Tabletten.” Was sie h
kann Anna nicht sagen. Viel-
leicht sei es das Schmerzmittel
Ibuprofen gewesen. ,Manch-
mal nahm ich fanf Tabletten
am Tag.” Zum Arzt zu gehen
oder die Krankheit auszuku-
rieren, war den Frauen unter-
sagt. Sie mussten arbeiten.
Das Hauptzollamt Kiel ist
derzeit ahnlichen Machen-
schaften auf der Spur. ,Derzeit
wird ein Ermittlungsverfahren
wegen des umfanglichen Vor-
enthaltens von Arbeitsentgelt
gefuhrt”, sagt Sprecherin
Gabriele Oder. Dabei wird
«auch der Frage des Men-
henhandels und der ausb
terischen Beschaftiqgung von
mehr als 350 Beschaftigten
nachgegangen*. Die Beschaf-
tigten sollen oft weder Barmit-
tel noch Deutschkenntnisse
gehabt haben. lhnen sollen
thre Personaldokumente ab-
genommen und ihre Entschei-
dung, wo sie sich ortlich auf-
halten wollten, beschrankt
worden sein. Auierdem sollen
sie fur menschenunwirdige
Unterkiinfte ~Wuchermieten

eine Unterkunft, um sich der
Ausbeutungssituation entzie-
hen zu kdnnen. Die Arbeit von
Contra wird finanziert durch
das Land und die Nordkirche.
Bel dem neuen Projekt gegen
Zwangsarbeit ist Contra jedoch
auf Spenden angewiesen

gezahlt haben. Im Ergebnis
sollen die Arbeitnehmer quasi
fur funf Euro pro Stunde ge-
arbeitet haben.

Anna hat noch weniger ver-
dient. Und ihre Gesundheit
ruiniert. Dabei bekamsieihren
Verfall anfangs gar nicht mit.
Sie nahm die Pillen und verlor
immer weiter an Gewicht. ,Bis
ichnurnoch40Kilo wog.* Eine
schwere und sichtbare Ent-
zundung rettete ihr vielleicht
das Leben. Eine Chefin gabihr
den Pass, ,damit sie einen Arzt
aufsuchen” konnte.

Aber Anna ging nicht zum
Arzt. Bei der Arbeit hatte sie
einen freundlichen Mann ken-
nengelernt, dessen Sprache
sie spricht. Ersah ihre Not und
nahm sie mit zu sich nach Hau-
se. Aus Angst, ihren Peinige-
rinnen ausgeliefert zu werden,
weigerte sich Anna zur Polizei
zu gehen. ,In meinem Land
sind die alle korrupt.*

= Aus Angst, ihren
Peinigerinnen ausgeliefert
zuwerden, weigerte sich
Anna, zur Polizei zu gehen.

Ohne die Drogen ging es
Anna aber jeden Tag schlech-
ter. Am Ende konnte sie weder
Hande noch Beine bewegen.
Ihr Helfer rief einen Kranken-
wagen, der Anna ins Klinikum
brachte. Insgesamt acht Mo-
nate blieb sie dort, musste
mehrfach operiert werden.
«Mein Blut war vergiftet, mei-
ne Niere kaputt.”

Weil die Chefinnen sie nicht
krankenversichert hatten,
musste Anna die Kosten der
medizinischen  Behandlung
selbst zahlen. ,Daher habe ich
jetzt 200.000 Euro Schulden*,
erzahltsie. Bis heute haben die
Krankenversicherungen ihre
Aufnahme verweigert. Nun
lebt sie von Sozialleistungen,
méchte aber wieder arbeiten.
lhre Betreuerin schiittelt den
Kopf: ,Sie ist noch schwer
krank und muss ein weiteres
Mal operiert werden.*

Als Anna zur Zwangsarbeit
nach Deutschland gelockt
wurde, war sie noch gesund.
Das dreijahrige Martyrium hat
ihr Leben zerstort.

veroffentlicht in den Kieler Nachrichten vom 2. 11.2024



